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香港基督少年軍 

2025-2026 年度讀經運動 
主辦單位：香港基督少年軍                                           協辦單位：香港讀經會 

主題經文 

你們要先求神的國和他的義，這些東西都要加給你們了。所以，不要為明天憂慮，因為明天自有明天的

憂慮；一天的難處一天當就夠了。(馬太福音 6 章 33-34 節，和合本 2010) 

讀經計劃的目標 

透過讀經運動，鼓勵隊員養成良好的讀經習慣，並從日常生活當中實踐基督的教導。 

活動項目 

(1️)天國里程積分計劃     (2️)聖經快問快答 (網上)  

(3️)聖經智醒挑戰賽(網上初賽及實體決賽)     (4️)我的彩色聖經世界(填色比賽) 

讀經材料 

分隊可自行安排閱讀計劃及輔助材料或使用香港讀經會出版：《有祢飛得起 - 馬太福音》 

 (可向讀經會以參加讀經運動名義，每本以優惠價$78 購買，原價$98，並提供一節免費使用工具

課。)  
 

 

「2025-2026 年度讀經運動」簡介會 ZOOM 網上平台 

日期 / 時間：2025 年 12 月 11 日(四)  晚上 8:00-9:30 

 

「2025-2026 年度讀經運動」網上報名：https://forms.gle/7mWtWLowDrWqo4o18  

報名日期：即日起至 2025 年 12 月 31 日*
有名額限制的項目將以先報先得方式報名 

 

 

(可參與項目)) 

(1) 天國里程積分計劃  

閱讀時間：2025 年 12 月 1 日至 2026 年 6 月 25 日 
 

小綿羊、幼級組、融合組：  

- 金獎：完成 6 個聖經故事 (必須包括：馬太福音) 

- 銀獎：完成 3 個聖經故事 (必須包括：馬太福音) 
 

初級組： 

- 金獎：完成馬太福音 

- 銀獎：完成馬太福音(1-20 章) 
 

中級組、高級組： 

- 金獎：完成馬太福音、出埃及記 

- 銀獎：完成馬太福音 
 

備註：分隊必需於 2026 年 6 月 28 日 (日) 或之前 遞交「天國里程積分計劃」完成名單。 

2025-2026 年度讀經運動頒獎禮 

日期：2026 年 7 月 4 日(六) 

時間：暫定下午 3:30-6:00 

地點：大埔浸信會公立學校 

(大埔廣福邨) 

 

https://forms.gle/7mWtWLowDrWqo4o18
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(2️) 聖經快問快答 (網上)  

日期：2026 年 6 月 19-28 日         時間：分隊集隊時間或隊員自行在指定日期內在家中進行 

對象：幼級組、初級組、中級組及高級組隊員    獎項：冠、亞、季軍 (每組別一名) 

應用平台/軟件：待定      參賽人數：每隊不限參加人數 

計分方式：以快而準計分         預計比賽時間：5 分鐘(每人) 

比賽環節：網上問答，約 10-15 題，類型包括多項選擇題、排序、填充等 

備註：如該組別的參加人數少於 8 人，該組別只設冠軍一名 

      只計第一次作答分數 
 

(3️) 聖經智醒挑戰賽 (網上初賽及實體決賽) 
比賽經卷 

中級組︰馬太福音、出埃及記 

初級組︰馬太福音 

 

初賽 
日期：2026 年 5 月 16 日(六) 

時間：下午 2:00-6:00 (視乎參加分隊隊數再落實出賽時間) 

形式：於 Zoom 網上平台進行(隊員須各自在家中進行) 

對象：幼級組、初級組及中級組隊員 

名額：每組別各 15 隊 (若該組別報名隊數少於三隊，該組別將會取消) 

每組別參賽人數：分隊可每組別派出一隊伍(5-12 人)參賽(晉身決賽的參賽代表，必須參與此初賽) 

計分方式：如報名隊數多於每場的人數上限，大會將以抽籤方式安排各參與分隊的比賽場次；而各隊的

得分是綜合參加隊員的平均分，每個組別最高分的首三隊將能晉身決賽 

奬勵：除了最高分的首三隊可晉身決賽外，每個組別最高分的 5 位隊員也可獲得小禮物一份 

比賽詳情及使用之網上應用平台/軟件：稍後公佈 

預計每場之比賽時間：45 分鐘 

遞交初賽參賽隊員名單日期：2026 年 3 月 31 日(一) 

 

決賽  
參賽資格︰各組別於「聖經問答比賽」(初賽) 得分最高的首三隊 
日期：2026 年 7 月 4 日(六)     

時間：暫定下午 2:00-6:00 

地點：大埔浸信會公立學校(大埔廣福邨)    

獎項：冠、亞、季軍 (每組別一名，以分隊單位作計算) 

比賽形式：稍後公佈 

備註： 

1. 決賽的參賽代表，必須是初賽的參加者。 

2. 每隊於不同回合皆設有小組組長，他將代表小組於該回合內向主裁判作最終決定。 

3. 晉身決賽之分隊必須填寫「決賽參賽隊員名單」，並於 2026 月 6 月 7 日(日)或之前 電郵交回總部同工；參賽隊員名單若

有更改，分隊最遲可於 2026 月 6 月 28 日(日) 或之前作出更改，惟此日期後則不可再作任何更改。 

 

注意： 

這獎項是以個人作計算，不

是以分隊單位作計算，請導

師提醒各隊員自行(在沒有

他人影響下)進行此比賽。 
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(4️) 我的彩色聖經世界(填色比賽) 

評審準則：美觀及創作力 

對象：小綿羊、幼級組及融合組隊員 

獎項：冠、亞、季軍 (每組別一名) 

參賽方法： 

1. 參加者請自行下載填色比賽圖 

2. 完成填色後，請將參賽作品電郵至 manshing_tsang@bbhk.org.hk 或郵寄至新界馬灣 739 地段馬灣公園

二期馬灣活動中心，主旨或封面請註明「2025-2026 年度讀經運動-我的彩色聖經世界」 

3. 參加者請於電郵內容或作品後頁寫上 1)參賽者姓名、2)分隊號碼、3)參賽組別、4)分隊聯絡導師姓名

及電話 

截止遞交作品日期：2026 年 5 月 16 日(六) 

公佈結果日期：2026 年 6 月中旬 

頒獎禮日期：2026 年 7 月 4 日(六)     

頒獎禮時間：暫定下午 3:30-6:00 

頒獎禮地點：大埔浸信會公立學校(大埔廣福邨) 

 

------------------- 

查詢及聯絡 

制服團隊部同工曾萬成(萬成) 

電話：2273- 0319  WhatsApp︰6430-1823        

電郵：manshing_tsang@bbhk.org.hk      

地址：新界馬灣 739 地段馬灣公園二期馬灣活動中心二樓 

備註： 1. 「2025-2026 年度讀經運動」獲納入「分隊嘉許計劃」內   

       2. 分隊導師帶領隊員參加本活動，可獲計算「導師嘉許計劃」 

mailto:manshing_tsang@bbhk.org.hk
mailto:manshing_tsang@bbhk.org.hk

